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Un Gersois raconte ses trois pelerinages

Jean-Pierre Douniaux était samedi a la
médiathéque, pour apporter un témoignage sur son
expérience de pelerin. Originaire du Nord, il a fait sa
carriere en Rhone-Alpes. Pédopsychiatre pendant
dix ans, il a changé de travail « avant de perdre le
coté humain de sa mission » et a terminé sa carriére
comme formateur dans I'Education nationale. I a
ensuite décidé de s'installer a Sainte-Mere (Gers),
conquis par I'accueil local.

Homme en quéte de spiritualité et de simplicité,
Jean-Pierre Douniaux a entrepris depuis le premier
jour de sa retraite, en 2004, « un projet de vie ». Il
se pose deux grandes questions : « Qu'est-ce que
I'étre humain ? » et « Quel est le sens profond de la
vie ? »,

Pour tenter d'y répondre, il a choisi de marcher sur les chemins de Saint-Jacques de Compostelle, dans
la plus grande tradition des pelerinages, en partant des quatre coins cardinaux lors des années saintes.
Il connait les douleurs, les engagements, I'hospitalité ou les nuits a la belle étoile. Avec son petit
budget, il utilise les moyens du bord pour se nourrir : une pom-me, parfois un sandwich.

Prochain départ en Ecosse

« Le pelerinage est un grand chemin de liberté, une rencontre avec soi-méme et avec les autres »,
raconte Jean-Pierre Douniaux, qui pratique « une foi de liberté ». Il prépare déja son prochain départ
et a pris un peu de surpoids. « J'y vais sans avoir peur, mais avec prudence », répond-il, si vous lui
parlez d'insécurité.

Jean-Pierre a déja réalisé de nombreux mois de marche, entre deux a trois par voyage, soit un total de
20 000 km effectués. II lui reste un dernier point cardinal, I'Ouest, avec un départ prévu au nord de
I'Ecosse, a John O'Groats. Soit sept mois de marche et 6 000 km.

Samedi 10 avril se déroulera, a partir de 18 heures, dans I'église de Sainte-Mére, une messe de départ
dans la tradition des pélerins. Puis le 18 avril, il montera dans un bus, direction I'Ecosse, pour prendre
le temps de la préparation psychologique de son dernier grand pélerinage. Un quatriéme livre, synthése
du projet, sera alors écrit et tentera de répondre aux grandes questions du départ.
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- EXPOSITIONS - PENNE D'AGENAIS (47140)
[...] De 10 heures a 12 heures.

"La vida loca"..

- CINEMA - MARMANDE (47180)

Documentaire mexicain réalisé par Cristian
Poveda. [...] A partir de 18 h 30.

"Peinture sur toiles 3D"..
- EXPOSITIONS - BON ENCONTRE (47240)
[...] Du jeudi 11 mars jusqu'au mercredi 31 mars.

"Salon des artistes du Confluent"..

- SALONS - AIGUILLON (47190)

Tous les mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi,
dimanche. Du samedi 27 mars jusqu'au lundi 12 avril. De
14 h 30 a 18 heures.

[»] 4 évenements sur 13

I
EDITORIAUX ET TRIBUNES

EDITORIAL. La réforme explosive

“ZRéagir

LA CHRONIQUE DU LUNDI. Je me trompe.
Normal, puisque l'erreur est humaine
~2Réagir

L'avenir de I'homme ?

~24Vos 9 commentaires - 28/03/2010

I
JOUEZ AVEC SUD OUEST

VOS ANNONCES

308cc sport back 2.0 hdi 16v fap clim
W bizone, pack visio cd ab limiteur.
23 590€ opalia 06.25.1 ...

— Mito jtd 120ch sélective 01/09 pack
sport 20414km cuir noir sticker signe
alfa 17 990€stradale ...

Pt cruiser 2.4 limited cabriolet 01/06
46 000 km. clim, pack élect., gps,
régul cuir ordi ja. 12 290€ ...

N
m Cachen - (landes) trés belle maison

landaise restauration de qualité
préservés ...

Yy [I] bordeaux centre tb hétel particulier
8uu salons en enfilade avec boiseries sa m
1 cuis office 6¢ch bur 4sb ...

LA BOUTIQUE SUD OUEST

225 m2 hab sur 5 ha boisés et

L'ANNUAIRE DES ASSOCIATIONS

Rechercher :

Nom de I'association | |:|

http://www.sudouest.com/lot-et-garonne/actualite/agenais/article/908308/mil/5865747.html#xtor Page 2 sur 4


http://www.sudouest.com/accueil/actualite/agenda.html?no_cache=1&departement_id=6&jourd=29&moisd=03&anneed=2010&jourf=29&moisf=03&anneef=2010&cHash=63d8cc4200
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/910638/mil/5875985.html
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/910638/mil/5875985.html#comment_ecrire
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/910589/mil/5874643.html
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/910589/mil/5874643.html#comment_ecrire
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/909787/mil/5869104.html
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/opinions/article/909787/mil/5869104.html#comment_ecrire
http://jeux.sudouest.com/
http://boutique.sudouest.com/
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/agenda/event/91614.html?no_cache=1&cHash=fd90e4313b#resultatrecherche
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/agenda/event/91453.html?no_cache=1&cHash=8d66540e32#resultatrecherche
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/agenda/event/90207.html?no_cache=1&cHash=9889c27c29#resultatrecherche
http://www.sudouest.com/accueil/actualite/agenda/event/91643.html?no_cache=1&cHash=255cc5c972#resultatrecherche
http://www.sudouest-auto.com/
http://www.sudouest-auto.com/annonce-9448391--.html
http://www.sudouest-auto.com/annonce-9448407--.html
http://www.sudouest-auto.com/annonce-9446254--.html
http://www.sudouest-immo.com/
http://www.sudouest-immo.com/detail_annonce.php?CLIENT=ag990601&REF=9448387
http://www.sudouest-immo.com/detail_annonce.php?CLIENT=ag990601&REF=9448376

Un Gersois raconte ses trois pélerinages - Lot-et-Garonne / Actualité / Agenais - Vendredi 26 Mars 2010 - SUDOUEST.COM 29/03/10 12:25

Nouveau Agenda Article  Inscrivez-vous

Gironde - CENTRE LA PRIRIE :

Activités artistiques : peinture sur bois, sur
porcelaine, sur soie, Patchworks,
couture,poupées de tissus, smocks, Broderie,
poterie, menuiserie, scrabble, [...]

Dordogne - A.S.P.E.C.T :

vous avez envie de monter sur scéne, vous
faites rire, mais vous n'osez pas vous lancer,
alors venez nous rejoindre et nous vous
donnerons l'occasion de [...]

Gironde - Agir pour un Meilleur Environnement

L'association milite pour le respect de
I'environnement,de la santé,et de la
préservation du cadre de vie . Elle a pour objet
la défense des interéts des [...]

Gironde - CAFE CITOYEN DE BORDEAUX :
Créé en 1997 par ce qui deviendra plus tard
I'équipe de La Nouvelle Arcadie, le premier Café
Citoyen est né a Caen (14). L'objectif est a la
fois simple [...]

Dordogne - ASPPI 24 : -
Accompagnement Social et Professionnel Pour +
I'Insertion en Dordogne. Cette association v

EN KIOSQUE

Les Rubipédes

Retrouvez la collection "les Rubipédes" de Michel
ITURRIA, réédition haute en couleurs des 8 albums
d'ITURRIA.

Henri IV le roi gascon

A I'heure ou I'on commémore le 400éme
anniversaire de sa mort, Sud Ouest rend
hommage a Henri IV, homme de Iégende du Sud-
Ouest et roi préféré des frangais. Ce hors-série de
100 pages lui est entierement consacré.

I
ESPACE ABONNEMENT

Recevez votre journal tot le matin dans
votre boite aux lettres et gérez votre
abonnement simplement en quelques
clics
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